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Obiettivi @ s

» | partecipanti comprendono di piu la
complessita del tema degli abusi e della
protezione/ Safeguarding.

* | partecipanti sono piu consapevoli delle
proprie reazioni di fronte al tema: umane,
amministrative, spirituali.

» ] partecipanti condividono quello che si puo
fare insieme.

* [ partecipanti considerano come I'impegno
per una Chiesa piu sincera e piu sicura faccia
parte della sequela del Cristo crocefisso e
risorto.
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Preghiamo insieme

adre, fonte della vita,
con umilta e umiliazione ti consegniamo la vergogna e il rimorso

per la sofferenza provocata ai piu piccoli e ai piu vulnerabili dell'umanita
e ti chiediamo perdono.

Signore Gesu, Figlio venuto a rivelare la misericordia del Padre,

ti affidiamo tutti coloro che hanno subito

abusi di potere, spirituali e di coscienza, fisici e sessuali,

le loro ferite siano risanate dal balsamo della tua e della nostra compassione,
trovino accoglienza e aiuto fraterno,

| loro cuori siano avvolti di tenerezza e ricolmi di speranza.



Spirito Santo, fuoco di amore,

ti preghiamo per le nostre comunita ecclesiali,

chiamate ad impegnarsi in un discernimento profondo
sulle proprie omissioni e inadempienze,

siano case accoglienti e vere e si rafforzi 'impegno di tutti
per tutelare i piu piccoli e vulnerabili.

Trinita Santa, fonte di comunione e di tenerezza,

aiutaci a spezzare le catene della violenza e della colpa,
squarcia i nostri silenzi e facci ascoltare le grida di dolore
delle vittime di abusi e delle loro famiglie,

aiutaci ad accompagnarli facendo verita fino in fondo

nel cammino della giustizia e della riparazione,

affinché anche dal buio della terra, minacciata dal peccato,
ma avvolta dalla luce della Pasqua,

germoglino semi di guarigione e di rinascita.

Perché la vita del Regno si manifesti in noi.

Amen.



Dove ti collochi rispetto al
tema del Safeguarding?
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The Deep End

La zona profonda




The Shallow

End

La zona Sha"OW P

. deep




On the diving
board

Sul
trampolino

iy




Watching
from the
gallery

Guardando
dalla tribuna




Trying to find
the entrance

Cercando di
trovare I’entrata




In the middle
of the pool

Nel mezzo
della piscina

o .y




Sitting on the
side getting feet
wet

Seduta al bordo
bagnando i piedi




Diving in even if
| cannot swim

Mi sto tuffando
anche se non so
nuotare




Reazioni ed emozioni tipiche ;‘EC

Il danno fatto
da alcuni fa
male a tutti

E tutto un attacco
dei media. Trattano
la Chiesa peggio che

gli altri!

Ho paura
per la S =
s ¥ Come e possibile
che membri della
mia comunita
abbiano abusato di
~ bambiniecheiosia
_rimasto ingannato?

Non ne posso piu!
Perché io?

E terribile per i

Mi sento cosi bambini!

impotente
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“Questo momento di prova portera una
purificazione dell'intera comunita cattolica,
purificazione urgentemente necessaria”.

San Giovanni Paolo II, riunione con i cardinali, 2002
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“Siamo fortemente impegnati nell'attuazione @C
delle riforme necessarie per dare impulso, dalla
radice, ad una cultura basata sulla cura
pastorale in modo che la cultura dell’abuso non
riesca a trovare lo spazio per svilupparsi e,
ancor meno, perpetuarsi. Non e un compito
facile e, a breve termine, richiede I'impegno di
tutti. Se in passato 'omissione ha potuto
trasformarsi in una forma di risposta, oggi
vogliamo che la conversione, la trasparenza, la
sincerita e la solidarieta con le vittime diventino
il nostro modo di fare la storia e ci aiutino ad
essere piu attenti davanti a tutte le sofferenze
umane”. Papa Francesco, 4 agosto 2019
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Situazione e reazionl nella Chiesa @c

1n tutto 1l mondo

* ['argomento e onnipresente, non altrettanto la
disponibilita ad atfrontarlo.

* Non c’e vera resistenza attiva, ma piu un senso
di disagio, una mancanza di conoscenza e di
volonta ad impegnarsi.

* In pochi paesi ci sono misure proattive.

» Scarso scambio di esperienze e di competenze.

 Fattori culturali, giuridici e storici.



Miti molto diffusi @C

“Un problema anglosassone/centro-europeo, delle
societa secolarizzate, da noi non succede.”

“I media gonfiano il problema perche vogliono
distruggere la Chiesa.”

“Non posso fare nulla!”
“Passera.”

“In altre istituzioni e peggio.”
“Ci sono tante false accuse.”
“La causa e il celibato.”

“La causa e 'omosessualita.”



- etton B
Concett1 — settorl . ;50 sessuale vs

— complessita 1
Abusatori

yid

abuso fisico vs
abuso emotivo vs
abuso spirituale
» pedofilia — efebofilia

e altri fattori: mancata
formazione integrata; stile
di vita dei chierici

e CSEM - child sexual
exploitation material

e celibato?

e omosessualita?
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Concetti — settori
— complessita 2

Contesto ecclesiale

riconoscimento della @C

responsabilita per il passato —
conseguenze concrete -
prevenzione - protezione

(safegquarding)

punizione — terapia - misericordia
responsabilita canonica e
giuridica

responsabilita morale
responsabilita spirituale

relazione Santo Padre — Santa
Sede — Vescovo — sacerdoti - fedeli

rapporto con i media

- in/formazione necessaria

Izo



svenzione?

Come creare una cultura di p:

Evitare di
guardare con
una lente

ristretta te ristretta

considera I'abuso
secondo un
paradigma
individuale




Dobbiamo evitare di usare una lente ristretta per vedere
il safeguarding. Cio significa passare

da un paradigma individuale \
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“Se serve un intero villaggio per far crescere
un bambino, serve un intero villaggio per
abusarlo”

Dal film «Il caso Spotlight», 2015

Riscoprire la DIGNITA’ di ogni persona che ci
sta accanto

Instaurare relazioni improntate al RISPETTO

Accorgerci dei piu piccoli e vulnerabili che
stanno accanto a noi



Come creare una cultura di
prevenzione?

* [l safeguarding non e questione di alcuni
esperti....

* Riconoscere che tutti condividiamo
questo lavoro: e responsabilita di tutti
garantire la sicurezza dei giovani e dei
vulnerabili.

* Dobbiamo superare le nostre paure e
ansie.

» Tutti voi avete competenze trasferibili.



Evitare di
guardare con
una lente
ristretta

Una lente ristretta
considera solo
I'abuso sessuale.



Diverse manifestazioni dell’abuso

Abuso
l Abuso verbale \ l sessuale \ l Trascuratezza \

Ab psicologico
/emotivo

Abuso
spirituale

Abuso fisico

Abuso di
potere

Abuso di
coscienza
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Dinamica dell’abuso

Differenza di

potere legato a

* eta

e Stuttura
psicologica

* Momento
particolare di
vulnerabilita

e ruolo

e autorita

Adulto

Minore

Persona
vulnerabile




Come creare una cultura di preve

Evitare di
guardare con
una lente
ristretta

Una lente ristretta
minimizza la realta e
I"impatto dell’abuso.



Alcuni atteggiamenti verso le vittime

* Non deve essere stata una cosa cosi grave se ha
aspettato cosi tanto tempo a dirlo

» Sta usando la copertura dei media solo per il suo
interesse

*30 0 40 anni senza dire niente? Non puo essere
Vero....

*Questa persona e chiaramente ammalata

e £’ successo anche a me e non mi ha fatto niente
di male

*Le vittime vogliono solo soldi
Jgnorala e falla tacere



e Sensazione di
essere
trasparenti

e Senso di
essere sporchi

e Immagine
corporea
distorta

Conseguenze dell’abuso

. - . - . . Livello Livello Livello
Percezione di sé Livello fisico Livello emotivo : . : o
psicologico relazionale spirituale

e - problemi
all'apparato
gastro
intestinale

e - problemi
all'apparato
respiratorio

e - problemi
all'apparato
genitale

e - problemi alle
0ssa

e - dolori

articolari
diffusi

* Senso di colpa
¢ \Vergogna

® Ansia

e Depressione

e Disturbi di
personalita

e Disturbo di
stress post
traumatico

e Disturbi
dissociativi

* Incapacita
cronica di
fidarsi degli
altri

e Fatica a
regolare la
vicinanza/
distanza

* Problemi a
vivere la
sessualita

ADIC

¢ Perdita della
fiducia in Dio e
nella Chiesa

e Senso di
essere
dannato in
eterno



JA h

Conseguenze dell’abuso

L’abuso (sessuale) ha
conseguenze su TUTTA la
persona (non solo aspetto

sessuale).

Queste conseguenze durano per
TUTTA LA VITA.



)
Fattori che influiscono sulle ADC
conseguenze dell’abuso




1.

2.

Conseguenze dell’abuso

Persone che riescono a rielaborare il trauma
vissuto e vivono una vita «normale».

Persone che rielaborano il trauma a livello
psicologico, ma lasciano la chiesa e la fede in
Dio.

Persone che vivono una vita molto disturbata,

con conseguenze a diversi livelli come indicato
sopra.



Stide spirituali @c

» Confrontarsi con resistenze, disagi o domande che
nascono in noi (sulla sessualita, la fede, la leadership
nella Chiesa, etc.), cosi come con la nostra fatica
legata alla gestione del Safequarding.

* Dove e lo spazio per le vittime-sopravvissuti in
mezzo a No1?

» Cosa mettiamo al centro della nostra attenzione: le
nostre istituzioni, la nostra reputazione (evitare lo

scandalo!) etc. oppure la vittima, il vulnerabile,
Ialtro e I’ Altro, Dio?

* La credibilita come conseguenza della coerenza.

|35



Domande?

.




Diploma in English/ Spanish (1 Semester)
Licentiate in Safeguarding (4 Sem.; ecclesiastical degree)

Doctorate in Anthropology

Grazie!

PONTIFICIA

UNIVERSITA Z !

GREGORIANA : '

Istituto di Antropologia @C iadc.unigre.it hans_zollner
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